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Disziplin Bodenbeschaffenheit Genauere Bezeichnung 

Fachteste   

Allround Rasen  

Korbball Rasen  

Volleyball Rasen  

   

Fit+Fun    

FF 1a - Fuss- Stafettenstab Rasen  

FF 1b – Brett- Ball Rasen  

FF 2a – Unihockey im Team Halle  

FF 2b - 8er Ball Rasen  

FF 3a – Street Racket Rasen  

FF 3b – Moosgummi- Gym. Stab Rasen  

   

Geräteturnen Schön- / Schlechtwetter Platzgr. Schön- / Schlechtwetter 

Barren Rasen / Halle 25x30m / 13x24m 

Boden Rasen / Halle 25x30m / 14x28m 

Gerätekombi Rasen / Halle 20x25m / 13x14m 

Reck Halle / Halle 14x28m / 14x28m 

Schaukelringe Rasen / Halle 25x30m / 14x28m 

Schulstufenbarren Rasen / Halle 20x25m / 13x14m 

Sprung Rasen / Halle 25x30m / 14x28m 

Geräteturnen Einzel Halle  

   

Gymnastik   

Gymnastik VWK Rasen  

Gymnastik VWK Teppich Bühne gedeckt, Minimalhöhe 5.20m 

Gymnastik Einzel Teppich Bühne gedeckt, Minimalhöhe 5.20m 

   

Aerobic   

Team Aerobic Teppich Bühne gedeckt, Minimalhöhe 5.20m 

Aerobic Einzel Teppich Bühne gedeckt, Minimalhöhe 5.20m 

   

Leichtathletik   

Hochsprung Tartan   

Kugelstossen Betonring  

80/100/800/1000m Lauf Tartan  

Pendelstafette Tartan  

Schleuderball Wiese Podest mit Tartanlaufbahn 

Weitwurf / Speer Wiese Podest mit Tartanlaufbahn 

Weitsprung Tartan  

   

   

Nationalturnen   

Steinheben Rasen  

Steinstossen Wiese Podest mit Tartanlaufbahn 

Hochweit Tartan / Sägemehl  

60/80/100m Tartan  

Weitsprung Tartan  

Freiübung Rasen  

Ringen / Schwingen Sägemehl  
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TG- Turnwettkampf   

Aerobic Teppich Bühne gedeckt, Minimalhöhe 5.20m 

Gymnastik Bühne Teppich Bühne gedeckt, Minimalhöhe 5.20m 

Barren / Stufenbarren Halle  

Boden Halle  

Sprung Halle  

80/800m Lauf Tartan  

Weitsprung Tartan  

Kugelstossen Betonring  

Klettern Halle  

Unihockey Tartan  

Steinheben Rasen  

Weitwurf / Speer Wiese Podest mit Tartanlaufbahn 

Schleuderball Wiese Podest mit Tartanlaufbahn 

Steinstossen Wiese Podest mit Tartanlaufbahn 

Hindernislauf Rasen  

   

Spezieller 10- Kampf & Paarwettkampf   

Seilspringen Halle  

Mattenwurf Halle  

Korbwurf Halle  

Geschicklichkeitslauf, spez. 10-K Rasen  

Geschicklichkeitslauf, Paar-WK Halle  

Ball rückwärts werfen Rasen  

Ballprellen Halle  

Unihockeyslalom Halle  

Medizinball um die Hüfte Halle  

Standweitsprung Sand  

Zielkugelstossen Betonring  

1000m Distanzlauf Tartan  

   

Spiele Schön- / Schlechtwetter  

Faustball Rasen / Absage  

Volleyball Rasen / Absage  

Korbball Rasen / Absage  

Netzball Rasen / Absage  

   

PluSport   

Gruppenwettkampf Rasen & Halle  

   

 
Änderungen aufgrund eventueller Platzverschiebungen vorbehalten! 
 


